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FORMATION PLASMA FROID - AXIOM PLASMA KELEN BAUCK ACADEMY

LA FORMATION

Plasma froid et plasma thermique
avec |'appareil Axiom Plasma HF-912D

Une journée pour maitriser l'appareil Axiom Plasma (HF-912D) en autonomie et en
sécurité : technologie, 9 tétes de traitement, contre-indications, protocoles et suivi.

La formation s’adresse aux praticiennes déja formées en dermopigmentation ou en micro-stimulation folliculaire, comme
aux débutantes en soins par plasma ayant des bases en esthétique professionnelle. Le programme est le méme pour tout

le groupe ; les ateliers pratiques sont adaptés au niveau de chacune.

DUREE EFFECTIF TARIF
1 journée 2a6 2000€
9h00 — 18h00 stagiaires net de taxes
LIEU APPAREIL VALIDATION
Perpignan Axiom Plasma QCM final
(Pollestres) HF-912D + attestation

ZONES TRAVAILLEES

— Visage

— Cuir chevelu ol & : .
— Zone périoculaire IS A X IO N

— Zone périlabiale .5 ML P
B ‘- '.-__ N R

INCLUS

— Appareil HF-912D et jeu complet des 9 tétes pendant
la formation

— Livret stagiaire : protocoles, tableaux de parameétres,
check-lists

— Fiches techniques plastifiées par téte de traitement

— Consommables et mannequins d’entrainement
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FORMATION PLASMA FROID - AXIOM PLASMA KELEN BAUCK ACADEMY

Objectifs, public et prérequis

1. OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A lissue de la formation, la stagiaire sera capable de :

— expliquer le principe physique du plasma froid et du plasma thermique, et distinguer leurs indications respectives ;
— identifier les 9 tétes de traitement de I'appareil HF-912D et sélectionner la téte adaptée a chaque objectif de soin ;
— utiliser I'interface de I'appareil (modes, niveaux d'énergie, minuteur) en autonomie et en sécurité ;

— repérer et appliquer sans exception les contre-indications absolues, relatives, médicamenteuses et cutanées avant tout traitement

— réaliser le protocole préopératoire complet (asepsie, préparation cutanée, sécurité périoculaire) ;

— exécuter les techniques opératoires propres a chaque téte (distances, durées, séquences) dans le respect des parameétres du
fabricant ;

— délivrer les consignes de soins post-traitement et planifier la fréquence des séances selon l'indication ;

— entretenir et désinfecter le matériel selon le protocole « une personne, une utilisation, une désinfection ».

2. PUBLIC VISE PREREQUIS
Groupe mixte de 2 a 6 stagiaires : — Exercice ou projet d’exercice en institut, cabinet

— praticiennes déja formées en dermopigmentation ou diesthétique ou centre de beauté

micro-stimulation folliculaire (REGEN X®), — Connaissances de base en anatomie cutanée et en
nanoblading...) ; hygiene / asepsie professionnelle

— débutantes en soins par plasma, avec des bases en — Aucune contre-indication personnelle a la pratique
esthétique professionnelle. manuelle prolongée

Différenciation pédagogique : le programme est identique pour tout le groupe. Pendant les ateliers pratiques
(modules 3 et 6), les débutantes bénéficient d’'un temps de démonstration supplémentaire et d’une supervision plus

rapprochée, pendant que les praticiennes confirmées approfondissent les réglages fins et les cas complexes.

SARL Kelen Bauck - 4 Alfred Sauvy, 66450 Pollestres - SIRET 823 693 056 00017 - Déclaration d'activité n® 76 66 02025 66 Mis a jour le 8 octobre 2026

info@kelenbauck.com - kelenbauckacademy.com - Instagram @kelenbauck 3/7



FORMATION PLASMA FROID

ORGANISATION

AXIOM PLASMA

KELEN BAUCK ACADEMY

Méthodes, évaluation et matériel

3. METHODES PEDAGOGIQUES

— Apports théoriques illustrés (schémas, comparatifs)

— Démonstrations en direct sur I'appareil par la
formatrice

— Ateliers pratiques supervisés en binbme, sur
mannequin puis sur modele

5. MATERIEL MIS A DISPOSITION

MATERIEL TECHNIQUE
— 1 appareil HF-912D en état de marche et son cable
d'alimentation

— Jeu complet des 9 tétes de traitement, en quantité
suffisante pour les ateliers en binéme

— Consommables : gants médicaux jetables, coton, alcool
médical a 75°, produits de soin et huiles pour tétes a

rouleau
— Mannequins d’entrainement et / ou modéles

volontaires (consentement éclairé requis pour toute

pratique sur peau réelle)

EVALUATION

— Evaluation formative continue pendant les ateliers
(grille d’observation gestuelle)

— QCM final de connaissances (technologie,
contre-indications, protocoles)

— Feuille d'émargement et questionnaire de satisfaction

— Délivrance d'une attestation de formation nominative

SALLE

— Espace théorie équipé (écran) et espace pratique avec
postes individuels et arrivée électrique

— Piece seche, bien ventilée, a 'abri de la lumiere directe

SUPPORT PEDAGOGIQUE

— Livret stagiaire : protocoles, tableaux de parametres,
check-lists de contre-indications

— Fiches techniques par téte, plastifiées, au poste de
travail

— QCM d'évaluation imprimé ou digital

Cadre et sécurité : les soins par plasma présentés sont des soins esthétiques. Ils ne remplacent pas un avis médical ; toute pathologie

de la peau ou du cuir chevelu est orientée vers un médecin. La pratique se fait dans le strict respect des contre-indications et des

parametres du fabricant. Cette formation délivre une attestation de formation ; elle ne prépare pas a une certification enregistrée au

RNCP ou au Répertoire spécifique.
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FORMATION PLASMA FROID - AXIOM PLASMA KELEN BAUCK ACADEMY

4. PROGRAMME DETAILLE DE LA JOURNEE

Matinée - 9h00 — 12h30

9h00 ® Accueil et ouverture

30 min , ) . o
— Présentation formatrice / stagiaires

— Tour de table : niveaux et attentes
— Objectifs pédagogiques et déroulé de la journée

— Emargement

9h30 O Module 1 — Fondamentaux de la technologie plasma

1h
— Principe d'ionisation et de génération du plasma

— Plasma froid (3070 °C) et plasma chauffé / thermique (100-300 °C)
— Positionnement par rapport aux autres technologies
— Fiche technique de I'appareil HF-912D (écran, puissance, alimentation)

10h30 ©® Module 2 — Prise en main de Pappareil

e — Unité principale : écran tactile, manette, bouton Scram, réglage du gaz
— Interface : mode continu / intermittent, niveaux d'énergie, minuteur
— Installation et changement des tétes (démonstration)
— Régles de manipulation et de sécurité (zones de préhension)
11h15 Pause
15 min
11h30 O Module 3 — Les 9 tétes de traitement
h — Téte ionique carrée / téte cuir chevelu (Lariat)
— Téte a buse / téte d'aiguille a rouleau pneumatique
— Pointes d’aiguille pneumatique droite, droite / courbée type
pulvérisation
— Aiguille a plasma droite / courbe - téte céramique (ozone)
— Tableau récapitulatif : téte, indication, zone, mode
12h30 Déjeuner
1h
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FORMATION PLASMA FROID - AXIOM PLASMA KELEN BAUCK ACADEMY

Apres-midi - 13h30 — 18h00

13h30 ® Module 4 — Sécurité : contre-indications (module
o critique)

— Contre-indications absolues, relatives et médicamenteuses

— Classification de Fitzpatrick et restrictions du plasma thermique

14h30 ©® Module 5 — Protocole préopératoire

45 min
— Check-list des 16 points de préparation avant traitement

— Asepsie, gants, désinfection, retrait des objets métalliques
— Distance de sécurité en zone périoculaire et muqueuses
— Evaluation cutanée préalable

15h15 ©® Module 6 — Techniques opératoires (pratique
1h

supervisée)
— Démonstration puis mise en pratique par téte sur modele
— Distances, durées par point (3-5 s) et progression des niveaux
d'énergie
— Séquences par zone : visage, cuir chevelu, périoculaire, périlabial
— Correction individuelle des gestes
16h15 Pause
15 min
16h30 ©® Module 7 — Suivi post-traitement
45 min

— Soins immédiats et prévention des infections

— Phase de cro(ite et hyperpigmentation post-inflammatoire
— Fréquence et nombre de séances selon l'indication

— Restrictions pendant la récupération

17h15 © Module 8 — Entretien et maintenance de Pappareil

30 min
— Nettoyage et désinfection des sondes (une personne / une utilisation)

— Stockage, conditions environnementales, précautions électriques
— Garantie constructeur et cas d’exclusion

17h45 O Evaluation et cléture

15 min ., . )
— QCM d'évaluation des acquis
— Remise de l'attestation de formation
— Questions / réponses et cloture
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FORMATION PLASMA FROID - AXIOM PLASMA

6. TARIF, LIEU ET DUREE

KELEN BAUCK ACADEMY

S’inscrire et se faire accompagner

INFORMATIONS

— Durée : 1 journée (de 9h00 a 18h00)

— Derniére session : Perpignan, 5 octobre 2026 -
prochaines dates : nous consulter

— Lieu : 4 Alfred Sauvy, 66450 Pollestres (Perpignan)
— Tarif : 2 000 € net de taxes

— Effectif : 2 a 6 stagiaires

INSCRIPTION

— Inscription en ligne et signature du contrat de
formation

— Acompte de 30 % (600 €) pour réserver votre place
(aprés le délai de rétractation de 10 jours pour les
particuliers qui financent eux-mémes leur formation)

— Solde au plus tard le premier jour de la formation

— Délai d'acces : 15 jours a 4 semaines, selon les places

disponibles

FORMATRICE

Kelen Bauck, fondatrice de la Kelen Bauck Academy,

esthéticienne et dermopigmentiste depuis plus de 15 ans.

ACCESSIBILITE

Pour toute situation de handicap, contactez notre
référente handicap, Céline Cortinchi, au 06 51 31 57
77 ou a info@kelenbauck.com, afin d’étudier ensemble les

adaptations possibles.

7. CONTACTS

— Muriel - 06 51 31 57 77

— E-mail - info@kelenbauck.com

- ¢
-

¥

Photos non contractuelles : les résultats varient selon chaque personne.

Les CGV et le reglement intérieur sont disponibles sur kelenbauckacademy.com.
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