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KELEN BAUCK

ACADEMY

FORMATION

Hygieneg, Salubrite

Hygiéne et salubrité dans les pratiques de tatouage, de piercing et

de maquillage permanent

Arrété du 11 octobre 2024 modifiant I'arrété du 5 mars 2024 pris en application de I'article R. 1311-3 du code de
la santé publique et relatif a la formation des personnes qui mettent en ceuvre les techniques de tatouage par
effraction cutanée et de percage corporel.

PROCHAINES SESSIONS A PERPIGNAN

10 & 11 décembre 2026 - 4 & 5 février 2027

Taux de réussite100% - Satisfaction9,6/10

21 heures Perpignan 480 €

Programme mis a jour le 13/10/2026



KELEN BAUCK ACADEMY HYGIENE&SALUBRITE

LA FORMATION

La formation hygiéne et salubrité est obligatoire pour la pratique du maquillage permanent, du
tatouage et du piercing.

Kelen Bauck Academy vous propose une formation hygiéne et salubrite complete en format hybride,
animeée par une formatrice dipldmeée d'un BTS Esthétique et une infirmiere cadre hygiéniste en milieu
hospitalier, repondant aux exigences de l'arrété du 11 octobre 2024 modifiant I'arrété du 5 mars 2024
pris en application de I'article R. 1311-3 du code de la santé publique.

Le centre Kelen Bauck est habilité a dispenser cette formation par I'ARS (Agence régionale de
santé) Occitanie.

@® PROCHAINES SESSIONS — PERPIGNAN

SESSION 1 SESSION 2

4 et 5 février 2027

Présentiel + en ligne

10 et 11 décembre 2026

Présentiel + en ligne

@® NOS RESULTATS

100 % 9,5/10 9,6/10 0 %

TAUX DE REUSSITE SATISFACTION 2026 SATISFACTION 2025 ABANDON

Indicateurs calculés a partir du suivi des sessions : 2025 — 7 stagiaires ; 2026 - 19 stagiaires (sessions de février, avril et juin, données
au 21/07/2026). Satisfaction = moyenne des questionnaires de fin de formation, ramenée sur 10.

@ CE QU'IL FAUT SAVOIR

Cette formation s'adresse aux débutants, dermographes, esthéticiennes, perceurs et tatoueurs. Elle est
obligatoire et indispensable pour démarrer votre activité conformément aux regles d'hygiéne en vigueur. Ces
régles vous permettent avant tout d'exercer votre métier dans de bonnes conditions et de limiter les risques
infectieux liés a votre activité.
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INFORMATIONS PRATIQUES

DEROULEMENT ET CONTENU

HYGIENE & SALUBRITE

Rubrique Détail

Organisme de formation

Suivi du distanciel

Tarif

SARL KELEN BAUCK — NDA 76 66 02025 66

4 rue Alfred Sauvy, 66450 Pollestres — représentée par Mme Mouret Leide Kelen

Formatrices
BTS Esthétique)

Public concerné
Prérequis Aucun prérequis

Lieu

Durée

Mme Sylvie Huynh (infirmiére hygiéniste) et Mme Céline Cortinchi (formatrice,

Esthéticiennes, dermographes, tatoueurs, perceurs, débutants

4 Alfred Sauvy, 66450 Pollestres (Perpignan)

21 heures : 14 h en distanciel (19 vidéos, en 3 séquences) + 7 h en présentiel (9 h

00-12 h 30 /13 h 30-17 h 00)

La complétude de la formation a distance (accées aux vidéos) est vérifiée par le

logiciel . Les stagiaires échangent avec les formatrices pendant la journée en

présentiel.

Dates

Délai d'accés

Modalités d'inscription

10 et 11 décembre 2026 - 4 et 5 février 2027 (présentiel + en ligne)
480 € net de taxes (TVA non applicable, art. 261-4-4° a du CGl)
Inscription de 15 jours a 4 semaines avant la session, selon les places disponibles

Echange préalable et analyse du besoin, contrat de formation, versement de

I'acompte, envoi de la convocation et des accés en ligne. Délai de rétractation de
10 jours pour les particuliers qui financent eux-mémes leur formation.

® OBJECTIFS OPERATIONNELS

Savoir préparer un plan de travail et des zones
stériles

Connaitre le lavage hygiénique des mains et savoir
aseptiser la zone de travail

Savoir la conduite a tenir en cas d'accident
d'exposition au risque viral

® MODALITES D'EVALUATION

Evaluation pratique 30 min devant jury, et QCM
théorique 15 min

Les certificats sont délivrés par les ARS tout les
trimestres.

Une attestation de réussite temporaire vous sera
remise afin d'exercer dans I'attente de votre
certificat.

SARL KELEN BAUCK - 06 513157 77 - commandekelenbauck@gmail.com

® MOYENS MIS EN EUVRE

Pédagogiques : support PowerPoint, manuel de
formation avec contenu approfondi, vidéos en
lighe

Techniques : salle de cours théorique équipée
d'une TV ; salle de pratique avec produits, champs
stériles, gants, masques, désinfectants et matériel
de stérilisation

Encadrement : 1 formatrice en hygiene et 1
infirmiére hygiéniste

RESULTATS

Taux d'obtention : 100 % - formation non
modulable
Satisfaction : 9,6/10 (2025) - 9,5/10 (2026)



PROGRAMME - PARTIE 1

HYGIENE & SALUBRITE

PROGRAMME EN DISTANCIEL — 14 H

19 vidéos accessibles sur Digiforma,a suivre a votre rythme avant la journée en présentiel. Exercices sur le

book de formation.
Unité 1— Cadre réglementaire

e Bienvenue et présentation de la formation

+ Rappel de la réglementation relative au tatouage et au piercing
o Décrets et arrétés

« Normes sur les encres de tatouage et les bijoux de percage

Unité 2 — Anatomie de la peau et physiologie

e Lapeau

o Systéme circulatoire et immunitaire

o Lacicatrisation

« Réactions inflammatoires et allergiques
» Exercices sur book

Unité 3 — Régles d'hygiéne (article R. 1311-4 du code de la santé publique)

e Flores bactériennes
e Précautions universelles concernant les régles d'hygiene
« Antiseptiques et désinfectants : spectres d'action, modalités d'utilisation

o Exercices sur book

Unité 4 — Risques allergiques et infectieux

e Agents infectieux liés aux actes de tatouage et de percage

o Meécanismes d'infection

o Facteurs de risques

« Modes de transmission

. Précautions et contre-indications liées a la réalisation de I'acte
. Exercices sur book

Programme en accord avec I'article R. 1311-3 du code de la santé publique.

SARL KELEN BAUCK - 06 513157 77 - commandekelenbauck@gmail.com

DISTANCIEL - 2 h 30

DISTANCIEL - 3 h 30

DISTANCIEL - 4 h

DISTANCIEL - 4 h



PROGRAMME - PARTIE 2 HYGIENE & SALUBRITE

PROGRAMME EN PRESENTIEL — 7 H

Journée de pratique et de mise en situation au centre de formation,9h00-12 h 30 et 13 h 30-17 h 00.

Horaire Unité Contenu
09:00-09:20 Accueil Retour sur les unités en distanciel, attentes, consignes de
sécurité
09:20-10:10 Unité 5 — Locaux et protocoles Agencement des locaux ; zones de contamination ;
sanitaires aménagements ; sanitaires ; protocoles sanitaires ; gestion et

élimination des DASRI ; désinfection des surfaces infectées

10:10-11:10 Unité 6 — Hygiéne des mains et Lavage des mains ; solutions hydro-alcooliques ; utilisation
gants des gants et des gants stériles
11:10-12:30 Unité 7 — Préparation du poste Préparation du poste de travail, du matériel et de la zone de

travail ; gestes sanitaires et champs stériles

12:30-13:30 Déjeuner
13:30-15:40 Unité 8 — Stérilisation et Protocoles de stérilisation ; circuit et définitions ; pré-
désinfection désinfection a froid ; nettoyage (ultrasons) ; stérilisation a
chaleur humide (autoclave) ; tracage et stockage ; entretien et
tests des appareils de stérilisation ; contrdle de stérilisation
15:40-16:30 Unité 9 — Protection du Regles de protection du travailleur ; accidents infectieux ;
travailleur conduite a tenir en cas d'AERV ; malaise vagal ; vaccins
recommandés
16:30-17:00 Bilan et évaluation Syntheése des gestes, évaluation pratique et théorique,

questionnaire de satisfaction

EVALUATION ET CERTIFICAT

Evaluation pratique 30 min devant jury, et QCM théorique 15 min

Les certificats sont délivrés par les ARS tout les trimestre.
Une attestation de réussite temporaire vous sera remise afin d'exercer dans I'attente de votre certificat.

Programme en accord avec l'article R. 1311-3 du code de la santé publique.
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PROGRAMME HYGIENE & SALUBRITE

DETAILS DES MODULES THEORIQUES & PRATIQUES

Module Contenu

Protocoles sanitaires Aménagement des plans de travail et des zones stériles, protection des surfaces
et des instruments réutilisables

Lavage des mains Apprentissage du lavage hygiénique des mains, usage des solutions hydro-
alcooliques (SHA)

AERV (anciennement AES) Conduite a tenir en cas d'accident d'exposition au risque viral

Microbiologie Etude des populations microbiennes de résidence et de transition ; étude des
contaminants sanguins (VIH, VHB, VHC)

Malaise vagal Conduite a tenir en cas de malaise vagal

Vaccination Regles et informations sur la vaccination contre I'hépatite B (VHB) pour les
professionnels

Stérilisation Fonctionnement et tests de performance des autoclaves (témoins prion, Bowie-
Dick et qualifications)

Gaines de stérilisation Mise sous sachet des instruments a stériliser

Collecte des DASRI Réglementation et bonnes pratiques

Protocoles d'asepsie Bonnes méthodes d'asepsie avant tatouage, piercing et maquillage permanent
Gants stériles Bonnes méthodes de pose des gants stériles

® ACCESSIBILITE

Le centre est accessible aux personnes a mobilité réduite. Pour toute situation de handicap, contactez notre
référente handicap, Céline Cortinchi, au 06 513157 77 ou a info@kelenbauck.com, afin d'étudier les
adaptations possibles.

@® FINANCEMENT

Financement personnel, ou prise en charge possible selon votre statut (FAFCEA, OPCO, France Travail). Etude
de votre dossier avant l'inscription.

@® CONTACT
Céline — 09 86 29 53 44 / 06 51 3157 77 — commandekelenbauck@gmail.com

SARL KELEN BAUCK - Organisme certifié Qualiopi au titre de la catégorie « actions de formation » - NDA 76 66 02025 66 (cet enregistrement ne vaut 6
pas agrément de I'Etat)
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KELEN BAUCK

ACADEMY

HYGIENE & SALUBRITE

Formation hybride obligatoire pour le maquillage permanent, le tatouage et lepiercing

— 21 heures, a Perpignan et en ligne.

WWW.KELENBAUCKACADEMY.COM

SARL KELEN BAUCK - 4 Alfred Sauvy 66450 Pollestres - 06 513157 77 -
commandekelenbauck@gmail.com
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	Hygiène & Salubrité

	La formation
	La formation hygiène et salubrité est obligatoire pour la pratique du maquillage permanent, du
	tatouage et du piercing.
	Kelen Bauck Academy vous propose une formation hygiène et salubrité complète en format hybride, animée par une formatrice diplômée d'un BTS Esthétique et une infirmière cadre hygiéniste en milieu hospitalier, répondant aux exigences de l'arrêté du 11 octobre 2024 modifiant l'arrêté du 5 mars 2024 pris en application de l'article R. 1311-3 du code de la santé publique.
	Le centre Kelen Bauck est habilité à dispenser cette formation par l'ARS (Agence régionale de santé) Occitanie.
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	NOS RÉSULTATS
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	Déroulement et contenu
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	SARL KELEN BAUCK — NDA 76 66 02025 66
	4 rue Alfred Sauvy, 66450 Pollestres — représentée par Mme Mouret Leide Kelen
	Formatrices
	Mme Sylvie Huynh (infirmière hygiéniste) et Mme Céline Cortinchi (formatrice, BTS Esthétique)
	Public concerné
	Esthéticiennes, dermographes, tatoueurs, perceurs, débutants
	Prérequis
	Aucun prérequis
	Lieu
	4 Alfred Sauvy, 66450 Pollestres (Perpignan)
	Durée
	21 heures : 14 h en distanciel (19 vidéos, en 3 séquences) + 7 h en présentiel (9 h 00–12 h 30 / 13 h 30–17 h 00)
	Suivi du distanciel
	La complétude de la formation à distance (accès aux vidéos) est vérifiée par le logiciel . Les stagiaires échangent avec les formatrices pendant la journée en présentiel.
	Dates
	10 et 11 décembre 2026 · 4 et 5 février 2027 (présentiel + en ligne)
	Tarif
	480 € net de taxes (TVA non applicable, art. 261-4-4° a du CGI)
	Délai d'accès
	Inscription de 15 jours à 4 semaines avant la session, selon les places disponibles
	Modalités d'inscription
	Échange préalable et analyse du besoin, contrat de formation, versement de l'acompte, envoi de la convocation et des accès en ligne. Délai de rétractation de 10 jours pour les particuliers qui financent eux-mêmes leur formation.

	OBJECTIFS OPÉRATIONNELS
	Savoir préparer un plan de travail et des zones stériles
	Connaître le lavage hygiénique des mains et savoir aseptiser la zone de travail
	Savoir la conduite à tenir en cas d'accident d'exposition au risque viral

	MODALITÉS D'ÉVALUATION
	Evaluation pratique 30 min devant jury, et QCM théorique 15 min
	Les certificats sont délivrés par les ARS tout les trimestres.
	Une attestation de réussite temporaire vous sera remise afin d'exercer dans l'attente de votre certificat.

	MOYENS MIS EN ŒUVRE
	Pédagogiques : support PowerPoint, manuel de formation avec contenu approfondi, vidéos en ligne
	Techniques : salle de cours théorique équipée d'une TV ; salle de pratique avec produits, champs stériles, gants, masques, désinfectants et matériel de stérilisation
	Encadrement : 1 formatrice en hygiène et 1 infirmière hygiéniste
	Taux d'obtention : 100 % · formation non modulable
	Satisfaction : 9,6/10 (2025) · 9,5/10 (2026)
	PROGRAMME
	PARTIE

	Hygiène & Salubrité

	Programme en distanciel — 14 h
	19 vidéos accessibles sur Digiforma,à suivre à votre rythme avant la journée en présentiel. Exercices sur le
	book de formation.
	Unité 1 — Cadre réglementaire
	DISTANCIEL · 2 h 30

	Bienvenue et présentation de la formation
	Rappel de la réglementation relative au tatouage et au piercing Décrets et arrêtés
	Normes sur les encres de tatouage et les bijoux de perçage
	Unité 2 — Anatomie de la peau et physiologie
	DISTANCIEL · 3 h 30

	La peau
	Système circulatoire et immunitaire
	La cicatrisation
	Réactions inflammatoires et allergiques Exercices sur book
	Unité 3 — Règles d'hygiène (article R. 1311-4 du code de la santé publique)
	DISTANCIEL · 4 h

	Flores bactériennes
	Précautions universelles concernant les règles d'hygiène
	Antiseptiques et désinfectants : spectres d'action, modalités d'utilisation Exercices sur book
	Unité 4 — Risques allergiques et infectieux
	DISTANCIEL · 4 h

	Agents infectieux liés aux actes de tatouage et de perçage Mécanismes d'infection
	Facteurs de risques
	Modes de transmission
	Précautions et contre-indications liées à la réalisation de l'acte Exercices sur book
	Programme en accord avec l'article R. 1311-3 du code de la santé publique.
	PROGRAMME
	PARTIE 2

	Hygiène & Salubrité

	Programme en présentiel — 7 h
	Journée de pratique et de mise en situation au centre de formation,9h00–12 h 30 et 13 h 30–17 h 00.
	Horaire
	Unité

	09:00–09:20
	Accueil
	Contenu

	Retour sur les unités en distanciel, attentes, consignes de sécurité
	09:20–10:10
	Unité 5 — Locaux et protocoles sanitaires
	Agencement des locaux ; zones de contamination ; aménagements ; sanitaires ; protocoles sanitaires ; gestion et élimination des DASRI ; désinfection des surfaces infectées
	10:10–11:10
	Unité 6 — Hygiène des mains et gants
	Lavage des mains ; solutions hydro-alcooliques ; utilisation des gants et des gants stériles
	11:10–12:30
	Unité 7 — Préparation du poste
	Préparation du poste de travail, du matériel et de la zone de travail ; gestes sanitaires et champs stériles
	12:30–13:30
	Déjeuner
	13:30–15:40
	Unité 8 — Stérilisation et désinfection
	Protocoles de stérilisation ; circuit et définitions ; pré- désinfection à froid ; nettoyage (ultrasons) ; stérilisation à chaleur humide (autoclave) ; traçage et stockage ; entretien et tests des appareils de stérilisation ; contrôle de stérilisation
	15:40–16:30
	Unité 9 — Protection du travailleur
	Règles de protection du travailleur ; accidents infectieux ; conduite à tenir en cas d'AERV ; malaise vagal ; vaccins recommandés
	16:30–17:00
	Bilan et évaluation
	Synthèse des gestes, évaluation pratique et théorique, questionnaire de satisfaction
	ÉVALUATION ET CERTIFICAT

	Evaluation pratique 30 min devant jury, et QCM théorique 15 min
	Les certificats sont délivrés par les ARS tout les trimestre.
	Une attestation de réussite temporaire vous sera remise afin d'exercer dans l'attente de votre certificat.
	Programme en accord avec l'article R. 1311-3 du code de la santé publique.
	PROGRAMME


	Hygiène & Salubrité

	Détails des modules théoriques & pratiques
	Module
	Protocoles sanitaires
	Contenu
	Aménagement des plans de travail et des zones stériles, protection des surfaces et des instruments réutilisables
	Lavage des mains
	Apprentissage du lavage hygiénique des mains, usage des solutions hydro- alcooliques (SHA)
	AERV (anciennement AES)
	Conduite à tenir en cas d'accident d'exposition au risque viral
	Microbiologie
	Étude des populations microbiennes de résidence et de transition ; étude des contaminants sanguins (VIH, VHB, VHC)
	Malaise vagal
	Conduite à tenir en cas de malaise vagal
	Vaccination
	Règles et informations sur la vaccination contre l'hépatite B (VHB) pour les professionnels
	Stérilisation
	Fonctionnement et tests de performance des autoclaves (témoins prion, Bowie- Dick et qualifications)
	Gaines de stérilisation
	Mise sous sachet des instruments à stériliser
	Collecte des DASRI
	Réglementation et bonnes pratiques
	Protocoles d'asepsie
	Bonnes méthodes d'asepsie avant tatouage, piercing et maquillage permanent
	Gants stériles
	Bonnes méthodes de pose des gants stériles
	ACCESSIBILITÉ
	Le centre est accessible aux personnes à mobilité réduite. Pour toute situation de handicap, contactez notre référente handicap, Céline Cortinchi, au 06 51 31 57 77 ou à info@kelenbauck.com, afin d'étudier les adaptations possibles.

	FINANCEMENT
	Financement personnel, ou prise en charge possible selon votre statut (FAFCEA, OPCO, France Travail). Étude de votre dossier avant l'inscription.

	CONTACT
	Céline — 09 86 29 53 44 / 06 51 31 57 77 — commandekelenbauck@gmail.com


	Hygiène & Salubrité
	Formation hybride obligatoire pour le maquillage permanent, le tatouage et lepiercing
	— 21 heures, à Perpignan et en ligne.
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