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La formation hygiène salubrité est obligatoire pour la pratique du maquillage

permanent, du tatouage, et du piercing.
 

Kelen Bauck Academy vous propose une formation hygiène et salubrité complète
en format hybride, animée par une formatrice diplômée d'un BTS Esthétique et

une infirmière cadre Hygiéniste en milieu hospitalier, répondant aux exigences du
décret datant du 19 février 2008 et à l’arrêté du 12 décembre 2008 concernant

la formation des personnes pratiquant.
 

Le centre Kelen Bauck est habilité à dispenser cette formation grâce à
l’agrément obtenu auprès de l’ARS 66 (Agence Régionale de Santé).
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La formation
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F o r m a t i o n

Public concerné
· Esthéticiennes, dermographes, tatoueurs, perceur
Lieu et durée de la formation
Lieu: 4 alfred sauvy 66450 Pollestres
Durée: 21 heures de formation dont 10H en distanciel et 11H en présentiel 
Les vidéos sont accessibles via le logiciel de formation Digiforma et divisées en 3
séquences. Total de 19 vidéos. 
La complétude de la formation à distance par t l’accès aux vidéos est vérifié par
le logiciel digiforma.
Les stagiaires peuvent échanger avec les formatrices durant la formation
présentielle.
Taux d’obtention: 100 % ; formation non modulable.
Tarif : 450€ TTC



Organisme de formation
SARL KELEN BAUCK    76 66 02025 66
4 rue Alfred sauvy 66450 Pollestres 
Représenté par: Mme Mouret Leide Kelen 

Formateur: Mme Huynh Sylvie (Infirmière Hygiéniste) et Céline CORTINCHI (Formatrice) 
Public concerné
· Esthéticiennes, dermographes, tatoueurs, perceur

Lieu et durée de la formation
Lieu: 4 alfred sauvy 66450 Pollestres
Durée:  21 heures de formation  dont 10H en distanciel et 11H en présentiel 
Les vidéos sont accessibles via le logiciel de formation Digiforma et divisées en 3 séquences. Total de 19
vidéos. 
La complétude de la formation à distance par t l’accès aux vidéos est vérifié par le logiciel digiforma.
Les stagiaires peuvent échanger avec les formatrices durant la formation présentielle.
Dates au choix:  5 au 7 avril, 28 au 30 juin, 13 au 15 septembre, 29 novembre au 1er décembre 2023 
Tarif :  450€ TTC

Objectifs  Opérationnels
· Savoir préparer un plan de travail et zones stériles
· Connaître le lavage hygiénique des mains et savoir aseptiser la zone de travail. 
· Savoir la conduite à tenir en cas d’accident d’exposition au risque viral
Moyens techniques , pédagogiques et encadrement mis en œuvre:
· Moyens pédagogiques: Support Power point, manuel de formation avec contenu approfondi de la formation
. Moyens techniques: Salle cours théorique équipé avec tv salle de pratique avec matériel nécessaire pour la
pratique 
Produits, salle technique, champs stériles, gants, masques, désinfectants, matériel de stérilisation)
· Moyens d’encadrement: 1 formateur en hygiène  et 1 formateur hygiéniste
Modalités d’évaluation :
· Evaluation pratique de lavage de mains, aménagement de plans de travails et zones stériles 
- Evaluation théorique présentielle. Suivi des stagiaires par groupe whatsapp.

. Un certificat sera remis à l’issue du stage.
Taux d’obtention: 100 % ; formation non modulable.
Contact: Céline/  tél. 09 86 29 53 44/ 06 51 31 57 77 ou mail: commandekelenbauck@gmail.com
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DÉROULEMENT ET CONTENU DE LA FORMATIONDÉROULEMENT ET CONTENU DE LA FORMATION
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Unité 1 en distanciel

Bienvenue et présentation de la formation
Rappel des réglementations relatifs au tatouage et piercing 
Décrets et arrêtés
Normes sur les encres de tatouage et bijoux de perçage 

Unité 2 en distanciel

Anatomie de la peau et physiologie 
La peau
Système circulatoire et immunitaire 
La cicatrisation
Réactions inflammatoires et allergiques 
Exercices sur book

Unité 3 en distanciel

Règles d’hygiène ( article 1311-4 du code de la santé publique) 
Flores bactériennes
Précautions universelles concernant les règles d'hygiène 
Antiseptiques et désinfectantes: 
spectres d’action 
Modalités d’utilisation 
Exercices sur book

Unité 4en distanciel

Généralités sur les risques allergiques et infectieux: 
Agents infectieux liées aux actes de tatouage et perçage 
Mécaniques d’infection
Facteurs de risques 
Modes de transmission
Précautions et contre-indications liées à la réalisation de l’acte 
Exercices sur book
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ProgrammeProgramme
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Programme en accord avec l’article R. 1311-3 du Code de Santé Publique



Unité 5 en présentiel

Stérilisation et désinfection 
Protocoles de stérilisation
Circuit et définition 
Pré désinfection à froid 
Nettoyage(ultrasons)
Stérilisation à chaleur humide (Autoclave) 
Traçage et stockage
Entretien et tests des appareils de stérilisation 

Unité 6 en présentiel

Règles de protection du travailleur 
Accidents infectieux 
Vaccins recommandés 
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13h30

17h00
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Programme en accord avec l’article R. 1311-3 du Code de Santé Publique



Unité 8 Pratique et mise en situation 

Agencement des locaux
Zones de contamination 
Aménagements
Sanitaires
Protocoles Sanitaires
Gestion et élimination des DASRI 
Désinfections des surfaces infectées
Déjeuner

Unité 9 Pratique et mise en situation 

Lavage de mains
Utilisation des gants et gants stériles 
Préparation du post de travail
Préparation du matériel, de la zone de travail 
Gestes sanitaires et champs stériles
Stérilisation et contrôle de stérilisation
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ProgrammeProgramme

09h00

10h00
11h00

12h30

13h30

17h00
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DETAILS DES MODULES THEORIQUES & PRATIQUES

-Protocoles sanitaires : aménagement des plans de travail et des zones stériles, 
protection des surfaces et des instruments réutilisables.
-Lavage des mains : apprentissage du lavage hygiénique des mains. Usage des 
SHA.
-AERV (anciennement AES) : conduite à tenir en cas d’Accident d’Exposition au 
Risque Viral.
-Microbiologie  :  étude  des  populations  microbiennes  de  résidence,  de 
transition. Etude des contaminants sanguins (HIV, HBV, HCV) -Malaise vagal : 
conduite à tenir en cas de malaise vagal.
-Règles et informations sur la vaccination HBV pour les professionnels. 
-Stérilisation : connaissance du fonctionnement et tests de performances des 
autoclaves (Témoins PRION, B&D et qualifications).
-Gaines de stérilisation : mise sous sachet des instruments à stériliser. 
-Collecte des DASRI : règlementation et bonnes pratiques.
-Protocoles d’asepsie : apprentissage des bonnes méthodes d’asepsie avant 
tatouages et piercings.
-Gants stériles : apprentissage des bonnes méthodes de pose de gants stériles.
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