
K E L E N  B A U C K  A C A D E M Y

F O R M A T I O N  À  D I S T A N C E

Trichologie
avancée
Lire un cuir chevelu, comprendre ce qui s’y
passe et proposer des soins capillaires
adaptés à chaque cliente.

B I O L O G I E

T R I C H O S C O P I E

P R O C É D U R E S

C A D R E  L É G A L

B U S I N E S S

Dès le 4 novembre 2026
Lives chaque mercredi à 18h · replays

7 modules · 21 heures

Scannez pour vous inscrire
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F O R M A T I O N  E N  T R I C H O L O G I E  A V A N C É E KELEN BAUCK ACADEMY

L A  F O R M A T I O N

Devenez la professionnelle
du cheveu que vos clientes cherchent
Chute, cheveux qui s’affinent, cuir chevelu qui gratte ou qui graisse… Vos clientes en
parlent déjà en cabine.

Entre le coiffeur et le médecin, il n’existe pas aujourd’hui de professionnel du cheveu identifié. Pourtant, beaucoup de

problèmes capillaires ne sont pas médicaux et peuvent être accompagnés sans ordonnance. La trichologie esthétique vous

permet de créer une nouvelle ligne de prestations : bilan capillaire, soins du cuir chevelu, protocoles de cure et suivi, en

sachant orienter vers le médecin quand c’est nécessaire.

D U R É E

21 heures
7 modules

F O R M A T

Lives + replays
à distance

D É B U T

4 novembre 2026
mercredi 18h

T A R I F

1 497 € avant le 20/10
puis 2 000 €

A C C È S

1 an
replays, book, groupe

V A L I D A T I O N

Quiz final
+ certificat

C E  Q U I  F A I T  L A  D I F F É R E N C E

— Des protocoles que vous avez le droit de pratiquer :
Plasma Fusion et photobiomodulation

— Des protocoles personnalisés, construits à partir du
bilan et ajustés au fil du suivi

— Contre-indications et complications : savoir quand ne
pas agir

— Le cadre légal en France, Espagne, Portugal et Brésil

— Les repères biologiques (ferritine, vitamine D, thyroïde)
pour orienter, sans jamais diagnostiquer

— Le développement d’activité : tarifs, parcours client,
forfaits, communication éthique
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F O R M A T I O N  E N  T R I C H O L O G I E  A V A N C É E KELEN BAUCK ACADEMY

P O U R  Q U I  ·  P O U R  Q U O I

Public, prérequis et objectifs
P U B L I C  C O N C E R N É

— Dermopigmentistes

— Esthéticiennes et instituts de beauté

— Coiffeuses et spécialistes du cheveu

— Professionnelles de la beauté, débutantes ou en
reconversion

P R É R E Q U I S

Aucun prérequis médical : la formation part des bases.

Un ordinateur, une tablette ou un smartphone avec une

connexion Internet est nécessaire pour suivre les lives et

les replays.

O B J E C T I F S  O P É R A T I O N N E L S

À la fin de la formation, vous saurez :

— réaliser un bilan capillaire complet, de l’anamnèse à la
trichoscopie ;

— lire une zone au trichoscope et interpréter ce que vous
voyez ;

— reconnaître alopécies, effluviums et anomalies de la tige ;

— lire les repères biologiques et savoir quand orienter vers
un médecin ;

— construire un protocole : Plasma Fusion,
photobiomodulation ;

— gérer les contre-indications et les complications ;

— documenter l’évolution avec des photos avant / après ;

— créer votre offre, vos tarifs et communiquer dans les
règles.

M É T H O D E S  E T  M O Y E N S

— Lives en direct chaque mercredi à 18h (heure de
Paris), avec un temps de questions

— Replays de chaque live sur la plateforme

— Book de la formation : support complet, fiches
protocoles, modèles de documents

— Groupe privé de suivi pour vos questions et vos
cas

— Formatrice : Kelen Bauck

É V A L U A T I O N  E T  V A L I D A T I O N

— Quiz final de validation

— Suivi dans la communauté pour accompagner votre
évolution

— Questionnaire de satisfaction

— Certificat de fin de formation remis après le
quiz final

Une approche esthétique et responsable : la trichologie esthétique ne remplace pas un avis médical. Vous apprenez à repérer
les signes qui nécessitent un avis médical (plaques, inflammation, chute brutale…) pour orienter votre cliente vers un dermatologue. Les
médicaments abordés en module 4 le sont pour comprendre leurs mécanismes et leurs limites, jamais pour les prescrire ou les conseiller.
Cette formation délivre un certificat de fin de formation ; elle ne prépare pas à une certification enregistrée au RNCP ou au Répertoire
spécifique.
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F O R M A T I O N  E N  T R I C H O L O G I E  A V A N C É E KELEN BAUCK ACADEMY

L E  P R O G R A M M E

7 modules, 21 heures
On commence par comprendre le métier et le cheveu, puis le bilan, les actifs, l’activité, et enfin les procédures, une fois les

bases acquises.

01
2  H

Introduction : trichologie, champ d’action et cadre légal
— Qu’est-ce que la trichologie ?

— Ce qu’un(e) trichologue non médical peut et ne peut pas faire

— Cadre légal France · Espagne · Portugal · Brésil

— Méthodologie du bilan capillaire

02
3  H

Le cheveu : biologie, fabrication et cycle
— Anatomie du poil et du follicule

— Fabrication du poil, kératinisation

— Cycle pilaire : de la phase anagène à la phase exogène

— Anomalies de la tige capillaire

03
6  H

Bilan capillaire et trichoscopie
— Alopécies cicatricielles et non cicatricielles

— Échelles de Ludwig, Norwood-Hamilton, Sinclair

— Trichoscopie en pratique, règle des 90°

— Alopécie androgénétique homme / femme

— Effluviums télogène et anagène

— Traction, lichen plan pilaire, folliculites, lupus discoïde, psoriasis

— Quand orienter vers un dermatologue

04
4  H

Pharmacologie, compléments et approche intégrative
— Minoxidil, finastéride, dutastéride, spironolactone : mécanismes et limites

— Compléments nutricosmétiques

— Repères biologiques : ferritine, vitamine D, thyroïde

— Physiothérapie capillaire

— Argiles et huiles essentielles

— Ce qu’un soin peut légalement promettre

SARL Kelen Bauck · 4 Alfred Sauvy, 66450 Pollestres · SIRET 823 693 056 00017 · Déclaration d’activité n° 76 66 02025 66
info@kelenbauck.com · kelenbauckacademy.com · Instagram @kelenbauck

Mis à jour le 8 octobre 2026
4 / 8



F O R M A T I O N  E N  T R I C H O L O G I E  A V A N C É E KELEN BAUCK ACADEMY

L E  P R O G R A M M E  ·  S U I T E

Activité, procédures et ressources

05
1  H  3 0

Développement d’activité
— Construire son offre : grille tarifaire, parcours client, forfaits

— Benchmarks du marché

— Communication éthique : avant / après, promesses, consentement et RGPD

06
4  H  3 0

Procédures et protocoles techniques
— Plasma Fusion : principes, indications, protocole

— Photobiomodulation (LLLT) : doses, longueurs d’onde

— Soins du cuir chevelu en cabine

— Carte de fréquence et suivi client

— Contre-indications et gestion des complications

— Photos avant / après

07
B O N U S

Annexes et ressources
— Fiches protocoles imprimables

— Bibliographie scientifique

— Modèles : anamnèse, consentement, fiche de suivi

L E  C A L E N D R I E R

Lives chaque mercredi à 18h, à partir du 4 novembre 2026
Heure de Paris. Chaque live est enregistré et disponible en replay sur la plateforme pendant 1 an. Volume indicatif par module ; 21
heures de formation au total.
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F O R M A T I O N  E N  T R I C H O L O G I E  A V A N C É E KELEN BAUCK ACADEMY

B I E N  P L U S  Q U E  L ’ A L O P É C I E

Une réponse pour tous les cuirs chevelus
La trichologie esthétique ne s’adresse pas seulement aux clientes qui perdent leurs cheveux
: elle concerne toutes celles qui veulent des cheveux plus beaux et un cuir chevelu en
meilleure santé.

Chute passagère

Saisonnière, après un stress, une
grossesse ou un changement de
rythme de vie.

Cheveux fins, manque de
densité

Des cheveux qui s’affinent et perdent
en volume.

Cuir chevelu gras

Excès de sébum, racines qui regraissent
vite, sensation de lourdeur.

Cuir chevelu sec ou sensible

Tiraillements, démangeaisons, inconfort
au quotidien.

Pellicules

Squames visibles que les shampoings
seuls ne règlent pas.

Cheveux cassants, abîmés

Anomalies de la tige, fourches, casse
liée aux colorations.

Images réelles au trichoscope, cas documentés en cabine.

SARL Kelen Bauck · 4 Alfred Sauvy, 66450 Pollestres · SIRET 823 693 056 00017 · Déclaration d’activité n° 76 66 02025 66
info@kelenbauck.com · kelenbauckacademy.com · Instagram @kelenbauck

Mis à jour le 8 octobre 2026
6 / 8



F O R M A T I O N  E N  T R I C H O L O G I E  A V A N C É E KELEN BAUCK ACADEMY

V O T R E  F O R M A T R I C E

Kelen Bauck
Esthéticienne et dermopigmentiste depuis 16
ans, formée en trichologie

Depuis 16 ans, Kelen travaille les sourcils et les cheveux en

dermopigmentation. Elle accompagne des femmes et des hommes

dont l’image a été bouleversée par la vie, la maladie ou les

épreuves. Esthéticienne de formation, puis formée en trichologie,

elle a construit sa méthode par l’expérience, l’observation

minutieuse de la peau et une recherche constante de précision,

jusqu’à créer sa propre technique de reconstruction du poil.

P A R C O U R S

— CEO de la Kelen Bauck Academy

— Prix Esthéticienne 2017, Paris

— Microblading Oscar 2018 · Microblading 6D Espagne 2019

— Organisatrice du congrès PMU France (2021, 2022, 2024)

10 000+
P R E S T A T I O N S

3 000+
É L È V E S  F O R M É E S

16 ans
D ’ E X P É R I E N C E

« Lire la peau, comprendre le cheveu, transformer la confiance. »
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F O R M A T I O N  E N  T R I C H O L O G I E  A V A N C É E KELEN BAUCK ACADEMY

I N F O R M A T I O N S  P R A T I Q U E S

Rejoignez la première session

R É S E R V A T I O N  A N T I C I P É E

1 497 €
pour toute réservation avant le 20 octobre 2026 · vous

économisez 503 €

T A R I F  N O R M A L

2 000 €
à partir du 21 octobre 2026

I N S C R I P T I O N

— Inscription en ligne (QR code ou
kelenbauckacademy.com) et signature du contrat de
formation

— Acompte de 30 % à l’inscription ; solde avant le
premier live

— Droit de rétractation de 14 jours pour une inscription
en ligne par un particulier

— Délai d’accès : inscription possible jusqu’au ___ ; accès
à la plateforme dès l’inscription validée

— Accès aux replays, au book et au groupe de suivi
pendant 1 an

I N C L U S

— 7 modules · 21 heures de formation

— Lives chaque mercredi + replays

— Le book et les fiches protocoles

— Groupe de suivi

— Modèles : anamnèse, consentement, suivi

— Certificat · 1 an d’accès

F I N A N C E M E N T

Financement personnel, ou prise en charge possible selon

votre statut (OPCO, FAFCEA, France Travail…).

Contactez-nous avant l’inscription.

A C C E S S I B I L I T É

Pour toute situation de handicap, contactez notre

référente handicap, Céline Cortinchi, au 06 51 31 57

77 ou à info@kelenbauck.com, afin d’étudier ensemble les

adaptations possibles (sous-titres, supports, rythme…).

C O N T A C T S

— WhatsApp · +33 6 51 20 84 48

— E-mail · info@kelenbauck.com

— Instagram · @kelenbauck

Scannez pour vous inscrire

Première session : les indicateurs de résultats (réussite, satisfaction) seront publiés à l’issue de la session. Les CGV et le règlement intérieur
sont disponibles sur kelenbauckacademy.com.
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